» (1 ¢ European
2 School
a !l of Trieste

ISTITUTO COMPRENSIVO PARITARIO
European School of Trieste

via Ovidio, n° 4/9 — 34134 TRIESTE

telefono e fax: 040 — 44087
www.europeanschooloftrieste. it

e-mail: segreteria@europeanschooloftrieste. it

Trieste, 30 gennaio 2026
Circ. 28 M — 2026
a.s. 2025-2026
Alle famiglie degli studenti

della Scuola secondaria di primo grado

Oggetto: Servizio di psicologia scolastica - attivazione sportello di ascolto e consulenza per
studenti e famiglie della scuola secondaria di primo grado.

Gentili famiglie,

s’informa che, da quest’anno, il servizio di psicologia scolastica della European School of Trieste &
stato ulteriormente potenziato e ampliato, con l'obiettivo di sostenere in modo sempre piu
strutturato il benessere emotivo, relazionale e scolastico delle alunne e degli alunni e prevenire il
disagio giovanile.

In particolare, é stato attivato anche per la Scuola secondaria di primo grado lo sportello di ascolto
psicologico, che si affianca alle attivita gia presenti nella scuola dell'infanzia e primaria.

Lo sportello € rivolto a:
studenti e studentesse della scuola secondaria di primo grado, famiglie.

L'accesso al servizio pud avvenire su iniziativa dello studente, su richiesta della famiglia oppure su
segnalazione degli insegnanti.

Il servizio & offerto dal dott. Alessandro La Neve, psicologo scolastico, gia noto a molte famiglie
per il suo operato nella scuola dell'infanzia e primaria, e prevede colloqui di consulenza e supporto
psicologico, finalizzati all’ascolto, alla comprensione e alllaccompagnamento rispetto a eventuali
difficolta emotive, relazionali o organizzative che possono emergere durante il percorso scolastico.

Gli incontri possono essere prenotati direttamente con il dott. La Neve all’indirizzo mail
est.laneve@gmail.com a partire dal giorno 2 febbraio c.a., tutti i lunedi dalle 9.00 alle 12.00, con
cadenza quindicinale, nel caso in cui la famiglia fosse impossibilitata in tale giornata, il dott. La
Neve & disponibile a individuare un’altra giornata e orario.

Si chiede altresi, se lo ritenete opportuno, di autorizzare preventivamente vostro/a figlio/a sul blue
book affinché, in caso di necessita, possa rivolgersi autonomamente allo sportello psicologico, per
il tramite dei proff. MozZina e Colman.


mailto:est.laneve@gmail.com

Ringraziando per la collaborazione, si rimane a disposizione per eventuali chiarimenti.
Cordiali saluti,
Il dirigente scolastico

Prof. ssa Laura Genoni



