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Alle famiglie degli alunni 

CLASSE III - Scuola secondaria I grado

a.s. 25-26

Oggetto: progetto "Attraverso". Presentazione e scansione oraria incontri.

Si comunica alle famiglie della classe III che, come già annunciato lo scorso anno scolastico e 

condiviso per vie brevi tramite la Rappresentante di Classe, sig.ra Norcio, nel mese di ottobre 

prenderà avvio il progetto di alfabetizzazione emotiva "Attraverso la mente, il corpo e l'anima", ideato 

dalla nostra ex alunna Carolina Podgornik e condotto dalle specialiste dott.ssa Agnese Ujcich 

(counselor a orientamento gestaltico specializzata nell'alfabetizzazione e gestione emotiva) e Laura 

Fatini (pedagoga teatrale ed esperta di regia e drammaturgia).

Gli incontri con gli alunni, focalizzati sul riconoscimento e sulla gestione delle proprie emozioni - 

anche nella relazione con pari e adulti - e su esercitazioni pratico-laboratoriali di corporeità teatrale, 

avranno luogo nella sala musica e si terranno nelle seguenti giornate:

- martedì 7 ottobre, dalle 12.05 alle 16:00;

- giovedì 23 ottobre, dalle 9:05 alle 13:00;

- venerdì 7 novembre, dalle 9:05 alle 13:00;

- lunedì 17 novembre, dalle 11:10 alle 16:00.

Si allegano alla presente le presentazioni del progetto e della sua ideatrice, la sig.na Podgornik, così 

come delle figure professionali che accompagneranno i ragazzi di classe III nel percorso.

Si richiede gentilmente di fornire la propria adesione scritta all'iniziativa, tramite blue-book o via e-

mail alla scuola, entro il giorno 30 settembre.

Il dirigente scolastico

prof. Laura GENONI

http://sig.na

